
SÍNTESIS CURRICULAR 
 

1. INFORMACIÓN PERSONAL 

 

Nombre Dulce María Sánchez Bello 

Fecha de nacimiento 21/06/96 

Dirección Segunda Cerrada de Allende No. 14. Col. 

Francisco I Madero, Nicolás Romero, Edo. De 

México. 

C.P.54467. 

Estado civil Soltera 

 

 

2. FORMACIÓN ACADÉMICA 

 

Técnico  

 

Técnico Superior Universitario en Química, Área 
Tecnología Ambiental (2014 - 2016) 
 
 Profesión Ingeniería en Tecnología Ambiental (2016 - 2018) 

Posgrados Maestría en seguridad e higiene ocupacional (2021 – 
2023) 
 
Maestría en Imagen Directiva (2021 – 2023)                          
En proceso de titulación  

Diplomados Diplomado seguridad y salud en el trabajo (2018) 
 

Diplomado de Evaluación de Políticas y Programas 
Públicos (2019) 
 

Certificaciones Evaluador certificado en estándares de 
competencia certificado por: Consejo Nacional de 
Normalización y Certificación de Competencias 
Laborales (CONOCER): 
EC0076 "Evaluación de la competencia de 
candidatos con base en estándares de competencia". 
EC0217.01 “Impartición de cursos de formación del 
capital humano de manera presencial grupal”. 
EC0301 “Diseño de cursos de formación del capital 
humano de manera presencial grupal, sus 
instrumentos de evaluación y manuales del curso”. 
EC0391.1 “Verificación de las condiciones de 
seguridad e higiene en los centros de trabajo”. 
EC0397.1 “Vigilancia del cumplimiento de la 
normatividad en seguridad y salud en el trabajo”. 



 Programa de competencias computacionales: 
Habilidad en el uso de tecnologías de la información 
y comunicación; Manejo del sistema operativo 
Windows, procesador de textos, hoja de cálculo, 
presentaciones electrónicas, internet, redes, bases 
de datos y programas antivirus. 

 Programa para el fortalecimiento del idioma 
inglés: 
Habilidad del listening, reading, speaking y writing. 

 Certificate of excellence: 
Certificado por: Center For English Language 
Education y Northwest University en Washington 
State. 

 

 

3. EXPERIENCIA LABORAL 

 
 

Servicios de Higiene y 

Ecología Industrial 

Puesto Desempeñado: Coordinador 

2016 – Actualmente. 

Agente capacitador externo ante la 

Secretaría del Trabajo y Previsión 

Social (STPS). 

Número de registro: SABD9606219DA – 0005 

2019 – Actualmente 

 
4. CURSOS TOMADOS 

 

- 5º. Simposio de Química Inorgánica de la 
FES-Cuautitlán, “La Química Inorgánica en el 
año internacional de los suelos 2015”. 
-Multidisciplinario para brigadas de respuesta a 
emergencias. 
-Sistema armonizado para la identificación y 
comunicación de peligros y riesgos por 
sustancias químicas peligrosas. 
-Toxicología y sus riesgos por sustancias 
químicas. 
-Ruido y sus daños a la salud. 
-Determinación y control de riesgos 
ergonómicos. 
-Prevención y combate de incendios. 
-Seguridad, orden y limpieza con aplicación de 
8´S. 
-Introducción a la protección civil. 
-Ergonomía conceptos básicos. 
-Evaluación de riesgos y análisis de 
consecuencias por manejo, almacenamiento y 
transporte de sustancias químicas. 
-Agentes químicos. 
-Clima laboral. 
-Los desastres y sus efectos psicológicos. 
-Desarrollo Sustentable, nuestro futuro 
compartido. 

-NOM-026-STPS-2008, Colores y señales 
de seguridad e higiene, e identificación de 
riesgos por fluidos conducidos en tuberías”. 
-NOM-025-STPS-2008, Condiciones de 
iluminación en los centros de trabajo. 
-Trabajo en equipo. 
-Manejo y almacenamiento de materiales – 
Condiciones de seguridad y salud en el 
trabajo NOM-006-STPS-2014. 
-Electricidad Estática en los centros de 
trabajo – Condiciones de seguridad, NOM-
022-STPS-2015. 
-NMX-EC-17025-IMNC-2018, Requisitos 
generales para los laboratorios de ensayo y 
calibración. 
-NOM-022-STPS-2015, Electricidad estática 
en los centros de trabajo – Condiciones de 
seguridad. 
-NOM-025-STPS-2008 Condiciones de 
iluminación en los centros de trabajo. 
-NOM-015-STPS-2001. Condiciones 
térmicas elevadas o abatidas- Condiciones 
de seguridad e higiene”. 
-NOM-011-STPS-201. Condiciones de 
seguridad e higiene en los centros de trabajo 
donde se genere ruido”. 



-Seguridad en Recipientes Sujetos a Presión 
(NOM-020-STPS-2011). 
-La historia de la vida cotidiana. 
-Gestión Ambiental: Un Enfoque 
Interdisciplinario. 
-NOM-025-STPS-2008 Condiciones de 
iluminación en los centros de trabajo. 
-Agentes químicos contaminantes del ambiente 
laboral - Reconocimiento evaluación y control 
NOM-010-STPS-2014. 
-NOM-017-STPS-2008 Equipo de protección 
personal. 
-Control de ruido. 
-Condiciones de iluminación en los centros de 
trabajo NOM-025-STPS-2008. 
-Condiciones de seguridad e higiene en los 
centros de trabajo donde se genere ruido NOM-
011-STPS-2001. 
-NOM-002-STPS-2010 (Parte I) Prevención y 
protección contra incendios en los centros de 
trabajo. 
-Neurotoxicología 
-Programas preventivos para el control de 
riesgos de trabajo.  
-Los principales cambios de la norma ISO/IEC 
17025:2017. 
-Seguridad en el Trabajo y Salud Ocupacional. 
-Curso de Difusión de Normas Oficiales 
Mexicanas en Materia de Seguridad y Salud en 
el Trabajo 2018. 
-Seguridad en el Trabajo y Salud Ocupacional.  
-Factores psicosociales. Técnicas e 
instrumentos para su evaluación, PN 035. 
-Factores psicosociales. Técnicas e 
instrumentos para evaluación. PN 035. 
-Trabajos en alturas. 
-Introducción al sonido, acondicionamiento 
acústico y el control de ruido en la industria. 
-NOM-020-STPS-2011, Recipientes sujetos a 
presión, recipientes criogénicos y generadores 
de vapor o calderas – condiciones de 
seguridad. 
-Iniciación a toxicología laboral. 
-Formación de auditores para laboratorios de 
ensayo y/o calibración ISO/IEC 17025:2017. 
-Audiología laboral – Audiometrías 
-Curso – Taller de la ley de infraestructura de la 
calidad. 
-Conociendo ISO 45001:2018, Sistemas de 
gestión de la seguridad y salud en el trabajo. 
-NOM-081-SEMARNAT-1994, Que establece 
los límites máximos permisibles de emisión de 
ruido de las fuentes fijas y su método de 
medición”. 

-NOM-024-STPS-2001 Vibraciones-
Condiciones de seguridad e higiene en los 
centros de trabajo. 
-NMX-EC-17020-IMNC-2014 Evaluación de 
la conformidad, Requisitos para el 
funcionamiento de diferentes tipos de 
unidades (organismos) que realizan la 
verificación (inspección). 
-NOM-081-SEMARNAT--1994 Que 
establece los límites máximos permisibles 
de emisión de ruido de las fuentes fijas y su 
método de medición. 
-NADF-004-AMBT-2004 Que establece las 
condiciones de medición y los límites 
máximos permisibles para vibraciones 
mecánicas, que deberán cumplir los 
responsables de las fuentes emisoras en el 
distrito federal. 
-NADF-005-AMBT-2013 Que establece las 
condiciones de medición y los límites 
máximos permisibles de emisiones sonoras, 
que deberán cumplir los responsables de 
fuentes emisoras ubicadas en el Distrito 
Federal. 
-Plan de continuidad de operaciones. 
-Videoconferencia: Determinación del 
número de brigadistas en las empresas. 
-Conferencia: Dictamen psicológico en caso 
de violencia intrafamiliar. 
-Conferencia: Dictamen INFONAVIT. 
-Condiciones de iluminación en los centros 
de trabajo. NOM-025-STPS-2008. 
-NADF-005-AMBT-2013, Que establece las 
condiciones de medición y los límites 
máximos permisibles de emisiones sonoras, 
que deberán cumplir los responsables de 
fuentes emisoras ubicadas en el distrito 
federal. 
-Condiciones de seguridad e higiene en los 
centros de trabajo donde se genere ruido. 
NOM-011-STPS-2001. 
-NOM-081-SEMARNAT-1994, Que 
establece los límites máximos permisibles 
de emisión de ruido de las fuentes fijas y su 
método de medición. 

 

 



 

5. PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

 

- Gestión Ambiental: Un Enfoque Interdisciplinario 

Impartido en la Universidad de Costa Rica, sede "Rodrigo Facio" y las provincias: Limón, 
Guanacaste, Puntarenas, Cartago y San José. 

 

 

6. CURSOS IMPARTIDOS 

 
 Presentación de la plática “Ampliación de Alcance de Laboratorio respecto a la Norma NOM-024-

STPS-2001. Vibraciones y condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo”. 12 de 
septiembre, 2016. 

 
 Ponente invitado en la Maestría en Seguridad e Higiene Ocupacional, Generación 80, con el tema 

“NOM-010-STPS-2014. Reconocimiento y análisis de resultados de los agentes químicos 
contaminantes”. 14 de octubre,2016. 

 
 Ponente en el curso monográfico “Agentes químicos”, en el centro regional de seguridad en el 

trabajo, capacitación y productividad. 22 al 24 de noviembre,2016. 

 
 Ponente en el curso monográfico “Agentes químicos”, en el centro regional de seguridad en el 

trabajo, capacitación y productividad. 13 al 15 de febrero,2017. 
 

 Ponente en el curso monográfico “Agentes químicos”, en el centro regional de seguridad en el 
trabajo, capacitación y productividad. 14 al 16 de febrero,2017. 
 

 Ponente en el curso monográfico “Agentes químicos”, en el centro regional de seguridad en el 
trabajo, capacitación y productividad. 21 al 23 de febrero,2017. 
 

 Ponente en el diplomado en Seguridad en el Trabajo y Salud Ocupacional, Generación 53, con el 
tema “Evaluación, condiciones térmicas y su medición (NOM-015-STPS-2001, Condiciones 
térmicas elevadas o abatidas –Condiciones de Seguridad e Higiene)”. 27 de mayo, 2017. 

 
 Ponente en el diplomado en Seguridad del Trabajo y Salud Ocupacional, Generación 53, con el 

tema “Principios generales de evaluación en higiene industrial”. 27 de mayo, 2017. 
 
 Ponente en el diplomado en Seguridad en el Trabajo y Salud Ocupacional, Generación 53, con el 

tema “Iluminación (NOM-025-STPS-2008, Condiciones de iluminación en los centros de trabajo)”. 
09 de junio, 2017. 

 
 Ponente en el diplomado en Seguridad del Trabajo y Salud Ocupacional, Generación 53, con el 

tema “Sustancias químicas: polvos, humos, gases y vapores (NOM-010-STPS-2014, Agentes 
químicos contaminantes del ambiente laboral –Reconocimiento, evaluación y control)”. 10 de 
junio, 2017. 

 
 Ponente en el diplomado en Seguridad del Trabajo y Salud Ocupacional, Generación 54, con el 

tema “Principios generales de evaluación en higiene industrial”. 24 de junio, 2017. 
 
 Ponente en el diplomado en Seguridad del Trabajo y Salud Ocupacional, Generación 54, con el 

tema “Evaluación, condiciones térmicas y su medición (NOM-015-STPS-2001, Condiciones 

térmicas elevadas o abatidas –Condiciones de Seguridad e Higiene)”. 24 de junio, 2017. 

 
 Ponente en el diplomado en Seguridad del Trabajo y Salud Ocupacional, Generación 54, con el 

tema “Iluminación (NOM-025-STPS-2008, Condiciones de iluminación en los centros de trabajo)”. 
01 de Julio, 2017. 
 
 



 Ponente en el diplomado en Seguridad del Trabajo y Salud Ocupacional, Generación 54, con el 
tema “El ruido y sus daños a la salud, sus características niveles y tiempo de acción (NOM-081-
SEMARNAT-1994, Que establece los límites máximos permisibles de emisión de ruido de las 
fuentes fijas y su método de medición y NADF-005-AMBT-2013, Que establece las condiciones 
de medición y los límites máximos permisibles de emisiones sonoras, que deberán cumplir los 
responsables de las fuentes emisoras ubicadas en el Distrito Federal)”. 08 de Julio, 2017. 
 

 Ponente en el diplomado en Seguridad del Trabajo y Salud Ocupacional, Generación 53, con el 
tema “NOM-002 Incendios (NOM-002-STPS-2010, Condiciones de seguridad- Prevención y 
protección contra incendios en los centros de trabajo)”. 29 de Julio, 2017. 
 

 Ponente en el diplomado en Seguridad del Trabajo y Salud Ocupacional, Generación 53, con el 
tema “NOM-026 Código de colores, (NOM-026-STPS-2008, Colores y señales de seguridad e 
higiene, e identificación de riesgos por fluidos conducidos en tuberías)”. 04 de agosto, 2017. 

 
 Ponente en el diplomado en Seguridad del Trabajo y Salud Ocupacional, Generación 53, con el 

tema “NOM-005 Manejo de químicos, (NOM-005-STPS-1998, Relativa a las condiciones de 
seguridad e higiene en los centros de trabajo para el manejo, transporte y almacenamiento de 
sustancias químicas peligrosas)”. 04 de agosto, 2017. 

 
 Ponente en el diplomado en Seguridad del Trabajo y Salud Ocupacional, Generación 53, con el 

tema “NOM-030 Servicios de seguridad y salud en el trabajo, NOM-030-STPS-2009, Servicios 
preventivos de seguridad y salud en el trabajo –Funciones y actividades)”. 05 de agosto, 2017. 

 
 Ponente en el diplomado en Seguridad del Trabajo y Salud Ocupacional, Generación 53, con el 

tema “NOM-020-STPS-2011, Recipientes sujetos a presión, recipientes criogénicos y 
generadores de vapor o calderas –Funcionamiento –Condiciones de seguridad” 05 de agosto, 
2017. 

 
 Ponente en el diplomado en Seguridad del Trabajo y Salud Ocupacional, Generación 53, con el 

tema “El ruido y sus daños a la salud, sus características niveles y tiempo de acción (NOM-011-
STPS-2001, Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo donde se genere 
ruido)”. 19 de agosto, 2017. 

 
 Ponente en el diplomado en Seguridad del Trabajo y Salud Ocupacional, Generación 53, con el 

tema “El ruido y sus daños a la salud, sus características niveles y tiempo de acción (NOM-081-
SEMARNAT-1994, Que establece los límites máximos permisibles de emisión de ruido de las 
fuentes fijas y su método de medición y NADF-005-AMBT-2013, Que establece las condiciones 
de medición y los límites máximos permisibles de emisiones sonoras, que deberán cumplir los 
responsables de las fuentes emisoras ubicadas en el Distrito Federal)”. 25 de agosto, 2017. 

 
 Ponente en el diplomado en Seguridad del Trabajo y Salud Ocupacional, Generación 53, con el 

tema “Vibraciones (NOM-024-STPS-200, Vibraciones –Condiciones de seguridad e higiene en los 
centros de trabajo y NADF-004-AMBT-2004, Que establece las condiciones de medición y los 
límites máximos permisibles para vibraciones mecánicas, que deberán cumplir los responsables 
de fuentes emisoras ubicadas en el Distrito Federal)”. 26 de agosto, 2017.  

 
 Ponente en el diplomado en Seguridad del Trabajo y Salud Ocupacional “NOM-002 Incendios 

(NOM-002-STPS-2010, Condiciones de seguridad- Prevención y protección contra incendios en 
los centros de trabajo)”. 26 de agosto, 2017. 
 

 Ponente en el diplomado en Seguridad del Trabajo y Salud Ocupacional, Generación 54, con el 
tema “NOM-005 Manejo de químicos, (NOM-005-STPS-1998, Relativa a las condiciones de 
seguridad e higiene en los centros de trabajo para el manejo, transporte y almacenamiento de 
sustancias químicas peligrosas)”. 02 de septiembre, 2017. 

 
 Ponente en el diplomado en Seguridad del Trabajo y Salud Ocupacional, Generación 54, con el 

tema “NOM-026 Código de colores, (NOM-026-STPS-2008, Colores y señales de seguridad e 
higiene, e identificación de riesgos por fluidos conducidos en tuberías)”. 02 de septiembre, 2017. 

 
 
 



 Ponente en el diplomado en Seguridad del Trabajo y Salud Ocupacional, Generación 54, con el 
tema “NOM-020-STPS-2011, Recipientes sujetos a presión, recipientes criogénicos y 
generadores de vapor o calderas –Funcionamiento –Condiciones de seguridad”. 09 de 
septiembre, 2017. 

 
 Ponente en el diplomado en Seguridad del Trabajo y Salud Ocupacional “NOM-030 Servicios de 

seguridad y salud en el trabajo, NOM-030-STPS-2009, Servicios preventivos de seguridad y salud 
en el trabajo –Funciones y actividades)”. 09 de septiembre, 2017. 

 
 Ponente en el Diplomado en Seguridad en el Trabajo y Salud Ocupacional en la sede de 

UPIICSA con el tema “Prevención de daños a la salud de los trabajadores expuestos a sustancias 
químicas peligrosas capaces de generar contaminación en el medio ambiente laboral. Así como 
las condiciones de seguridad e higiene para su manejo, transporte, proceso y almacenamiento 
(NOM-010-STPS-2014). 12 de septiembre, 2017. 

 
 Ponente en el Diplomado en Seguridad en el Trabajo y Salud Ocupacional en la sede del 

CRESTCAP con el tema “Prevención de daños a la salud de los trabajadores expuestos a 
sustancias químicas peligrosas capaces de generar contaminación en el medio ambiente laboral. 
Así como las condiciones de seguridad e higiene para su manejo, transporte, proceso y 
almacenamiento (NOM-010-STPS-2014). 12 de septiembre, 2017. 

 
 Ponente en el diplomado en Seguridad del Trabajo y Salud Ocupacional “El ruido y sus daños a 

la salud, sus características niveles y tiempo de acción (NOM-011-STPS-2001, Condiciones de 
seguridad e higiene en los centros de trabajo donde se genere ruido)”.  23 de septiembre, 2017. 

 
 Ponente en el diplomado en Seguridad del Trabajo y Salud Ocupacional “Sustancias químicas: 

polvos, humos, gases y vapores (NOM-010-STPS-2014, Agentes químicos contaminantes del 
ambiente laboral –Reconocimiento, evaluación y control)”. 30 de septiembre, 2017. 

 
 Ponente en el diplomado en Seguridad del Trabajo y Salud Ocupacional “Vibraciones (NOM-024-

STPS-200, Vibraciones –Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo y NADF-
004-AMBT-2004, Que establece las condiciones de medición y los límites máximos permisibles 
para vibraciones mecánicas, que deberán cumplir los responsables de fuentes emisoras ubicadas 
en el Distrito Federal)”. 07 de octubre, 2017.  
 

 Ponente invitado en la Maestría en Seguridad e Higiene Ocupacional “NOM-010-STPS-2014, 
Agentes químicos contaminantes del ambiente laboral –Reconocimiento y análisis de resultados 
de los agentes químicos contaminantes”. 13 de octubre, 2017. 

 
 Ponente en KIMEX con la participación “Riesgos químicos en la industria textil”. 13 de noviembre, 

2017. 
 
 Ponente en el curso “Sistema Armonizado para la Identificación y Comunicación de Peligros y 

Riesgos por Sustancias Químicas Peligrosas en los Centros de Trabajo. NOM-018-STPS-2015”. 
27 de febrero, 2018. 

 
 Ponente en el curso monográfico “Ruido y sus daños a la salud”, en el centro regional de 

seguridad en el trabajo, capacitación y productividad. 12 al 13 de junio,2018. 
 

 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional con los temas: 
"Prevención de daños a la salud de los trabajadores expuestos a sustancias químicas capaces de 
generar contaminación en el medio ambiente laboral, "NOM-010-STPS-2014"; El ruido y sus 
daños a la salud, sus características, niveles y tiempo de acción "NOM-011-STPS-2001"; 
Condiciones de iluminación para evitar que sea un factor de riesgo para la salud de los 
trabajadores "NOM-025-STPS-2008". 20 de Julio al 4 de agosto de 2018. 

 
 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional, generación 84 con el 

tema: “NOM-005-STPS-1999 y NOM-030-STPS-2009”, 10 de agosto, 2018. 
 

 Ponente con el tema "Aplicación de la NOM-018-STPS-2015, Sistema armonizado para la 
identificación y comunicación de peligros y riesgos por sustancias químicas peligrosas en los 
centros de trabajo". 20 de agosto, 2018. 



 
 Ponente en la maestría en seguridad e higiene ocupacional, generación 86 con el tema: “NOM-

010-STPS-2014”, 3 de septiembre, 2018. 
 
 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional, generación 85 con el 

tema: “NOM-005-STPS-1999 y NOM-030-STPS-2009”, 15 de septiembre, 2018. 
 
 Ponente en la maestría en seguridad e higiene ocupacional, generación 86 con el tema: “NOM-

011-STPS-2001”, 24 de septiembre, 2018. 
 

 Ponente con el tema: "Aplicación de la NOM-010-STPS-2014, Agentes químicos contaminantes 
del ambiente laboral -Reconocimiento, evaluación y control". 25 de marzo, 2019. 
 

 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional, generación 57 con el 
tema: "Principios generales de evaluación en higiene industrial", 18 de mayo, 2019. 
 

 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional, generación 57 con el 
tema: "NOM-010-STPS-2014, Agentes químicos contaminantes del ambiente laboral -
Reconocimiento, evaluación y control", 8 de junio, 2019. 
 

 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional, generación 57 con 
tema: "NOM-002-STPS-2010, Condiciones de seguridad -Prevención y protección contra 
incendios en los centros de trabajo", 15 junio, 2019. 
 

 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional, generación 57 con el 
tema: "NOM-024-STPS-2001, Vibraciones -Condiciones de seguridad e higiene en los centros de 
trabajo y NADF-004-AMBT-2004, Que establece las condiciones de medición y los límites 
máximos permisibles para vibraciones mecánicas, que deberán cumplir los responsables de 
fuentes emisoras ubicadas en el Distrito Federal", 22 de junio, 2019. 
 

 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional con el tema: "Prevención 
de daños a la salud de los trabajadores expuestos a sustancias químicas capaces de generar 
contaminación en el medio ambiente laboral, NOM-010-STPS-2014". 29 de junio, 2019. 
 

 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional, generación 57 con 
tema: "NOM-030-STPS-2009, Servicios preventivos de seguridad y salud en el trabajo -
Fundiciones y actividades", 29 de junio, 2019. 
 

 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional, generación 58 con el 
tema: "Principios generales de evaluación en higiene industrial", 6 de Julio, 2019. 
 

 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional, generación 57 con 
tema: "NOM-018-STPS-2015, Sistema armonizado para la identificación y comunicación de 
peligros y riesgos por sustancias químicas peligrosas en los centros de trabajo", 13 de Julio, 
2019. 
 

 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional, generación 58 con el 
tema: "NOM-010-STPS-2014, Agentes químicos contaminantes del ambiente laboral -
Reconocimiento, evaluación y control", 20 de Julio, 2019. 
 

 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional, generación 58 con 
tema: "NOM-002-STPS-2010, Condiciones de seguridad -Prevención y protección contra 
incendios en los centros de trabajo", 27 Julio, 2019. 
 

 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional, generación 57 con 
tema: "NOM-011-STPS-2001, Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo 
donde se genere ruido, NOM-081-SEMARNAT-1994, Que establece los límites máximos 
permisibles de emisión de ruido de las fuentes fijas y su método de medición y NADF-005-AMBT-
2013, Que establece las condiciones de medición y los límites máximos permisibles de emisiones 
sonoras, que deberán cumplir los responsables de fuentes emisoras ubicadas en el Distrito 
Federal", 3 de Agosto, 2019. 
 



 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional, generación 58 con 
tema: "NOM-030-STPS-2009, Servicios preventivos de seguridad y salud en el trabajo -
Fundiciones y actividades", 10 de agosto, 2019. 
 

 Ponente en la maestría en seguridad e higiene ocupacional, generación 89 con el tema: "NOM-
010-STPS-2014, Agentes químicos contaminantes del ambiente laboral -Reconocimiento, 
evaluación y control", 12 de agosto, 2019. 
 

 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional, generación 58 con 
tema: "NOM-018-STPS-2015, Sistema armonizado para la identificación y comunicación de 
peligros y riesgos por sustancias químicas peligrosas en los centros de trabajo", 17 de agosto, 
2019. 
 

 Ponente en la maestría en seguridad e higiene ocupacional, generación 89 con el tema: "NOM-
030-STPS-2009, Servicios preventivos de seguridad y salud en el trabajo -Funciones y 
actividades", 19 de agosto, 2019. 
 

 Ponente en el curso "Ruido y sus daños a la salud". 20 al 21 de agosto, 2019. 
 

 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional, generación 58 con 
tema: "NOM-011-STPS-2001, Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo 
donde se genere ruido, NOM-081-SEMARNAT-1994, Que establece los límites máximos 
permisibles de emisión de ruido de las fuentes fijas y su método de medición y NADF-005-AMBT-
2013, Que establece las condiciones de medición y los límites máximos permisibles de emisiones 
sonoras, que deberán cumplir los responsables de fuentes emisoras ubicadas en el Distrito 
Federal". (24 de agosto, 2019). 
 

 Ponente con el tema: "NOM-030-STPS-2009, Servicios preventivos de seguridad y salud en el 
trabajo -Funciones y actividades", impartido a los estudiantes de la Especialización en Enfermería 
en Salud Laboral. (26 de agosto, 2019). 
 

 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional, generación 58 con el 
tema: "NOM-024-STPS-2001, Vibraciones -Condiciones de seguridad e higiene en los centros de 
trabajo y NADF-004-AMBT-2004, Que establece las condiciones de medición y los límites 
máximos permisibles para vibraciones mecánicas, que deberán cumplir los responsables de 
fuentes emisoras ubicadas en el Distrito Federal". (31 de agosto, 2019). 
 

 Ponente en la maestría en seguridad e higiene ocupacional, generación 89 con el tema: "NOM-
009-STPS-2011, Condiciones de seguridad para realizar trabajos en altura". (9 de septiembre, 
2019). 
 

 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional, generación 59 con el 
tema: "NOM-024-STPS-2001, Vibraciones -Condiciones de seguridad e higiene en los centros de 
trabajo y NADF-004-AMBT-2004, Que establece las condiciones de medición y los límites 
máximos permisibles para vibraciones mecánicas, que deberán cumplir los responsables de 
fuentes emisoras ubicadas en el Distrito Federal". (21 de septiembre, 2019). 
 

 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional, generación 59 con el 
tema: "NOM-018-STPS-2015, Sistema armonizado para la identificación y comunicación de 
peligros y riesgos por sustancias químicas peligrosas en los centros de trabajo". (28 de 
septiembre, 2019). 
 

 Ponente en la maestría en seguridad e higiene ocupacional, generación 89 con el tema: "NOM-
024-STPS-2001, Vibraciones -Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo y 
NADF-004-AMBT-2004, Que establece las condiciones de medición y los límites máximos 
permisibles para vibraciones mecánicas, que deberán cumplir los responsables de fuentes 
emisoras ubicadas en el Distrito Federal". (30 de septiembre, 2019). 
 
 
 
 
 



 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional, generación 59 con el 
tema: "NOM-011-STPS-2001, Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo 
donde se genere ruido, NOM-081-SEMARNAT-1994, Que establece los límites máximos 
permisibles de emisión de ruido de las fuentes fijas y su método de medición y NADF-005-AMBT-
2013, Que establece las condiciones de medición y los límites máximos permisibles de emisiones 
sonoras, que deberán cumplir los responsables de fuentes emisoras ubicadas en el Distrito 
Federal". (5 de octubre, 2019). 
 

 Ponente con el tema: "NOM-010-STPS-2014, Agentes químicos contaminantes del ambiente 
laboral -Reconocimiento, evaluación y control" impartido a los estudiantes de la Especialización 
en Enfermería en Salud Laboral. (7 de octubre, 2019). 
 

 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional, generación 59 con el 
tema: "NOM-030-STPS-2009, Servicios preventivos de seguridad y salud en el trabajo -
Fundiciones y actividades". (12 de octubre, 2019). 
 

 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional, generación 59 con el 
tema: "NOM-002-STPS-2010, Condiciones de seguridad -Prevención y protección contra 
incendios en los centros de trabajo". (19 de octubre, 2019). 
 

 Ponente en la maestría en seguridad e higiene ocupacional, generación 89 con el tema: "NOM-
033-STPS-2015, Condiciones de seguridad para realizar trabajos en espacios confinados". (21 de 
octubre, 2019). 
 

 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional, generación 59 con el 
tema: "NOM-010-STPS-2014, Agentes químicos contaminantes del ambiente laboral -
Reconocimiento, evaluación y control". (26 de octubre, 2019). 
 

 Ponente en el diplomado en seguridad en el trabajo y salud ocupacional, generación 59 con el 
tema: "Principios generales de evaluación en higiene industrial". (9 de noviembre, 2019). 

 
 Ponente en el curso “NOM-019-STPS-2011, Constitución, integración, organización y 

funcionamiento de las comisiones de seguridad e higiene”. (12 y 13 de abril de 2021). 
 
 Ponente en el curso “Agentes Químicos”. (03 al 05 de mayo de 2021). 
 
 Ponente en el Diplomado en “Seguridad en el Trabajo y Salud Ocupacional” con el tema: 

Prevención de daños a la salud de los trabajadores expuestos a sustancias químicas capaces de 
generar contaminación en el medio ambiente laboral. “NOM-010-STPS-2014”; El ruido y sus 
daños a la salud, sus características, niveles y tiempo de acción “NOM-011-STPS-2001”; 
Condiciones de iluminación para prevenir que sea un factor de riesgo para la salud de los 
trabajadores “NOM-025-STPS-2008”. (14 de mayo al 27 de mayo de 2021). 

 
 Ponente en el curso “Ruido y sus daños a la salud” (14 al 16 de junio de 2021). 
 
 Ponente en el Diplomado en Seguridad en el Trabajo y Salud Ocupacional con los temas: 

“Exposición laboral a condiciones térmicas elevadas o abatidas en los centros de trabajo; El ruido 
y sus daños a la salud, sus características, niveles y tiempo de acción; Condiciones de 
iluminación para evitar que sea un factor de riesgo para la salud de los trabajadores; Prevención 
de daños a la salud de los trabajadores expuestos a sustancias químicas capaces de generar 
contaminación en el medio ambiente laboral”. (6 al 20 de agosto de 2021). 

 
 Ponente en el CRESTCAP México Poniente (virtual), con el tema “Ruido y sus daños a la salud”. 

(05 al 07 de abril de 2022). 
 

 Ponente en el CRESTCAP México Poniente (virtual), con el tema: “Agentes químicos”. (03 al 05 
de mayo): 

 

 

 


